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BOLUM 1 - GENEL HUKUMLER

1.1 AMAC

Bu planin amaci, acil durumlarda yonetimin siiratli ve dogru karar almasini saglayacak
verilerin toplanmasi ¢alisma planinin olugturulmasi, can ve mal koruma onlemlerinin alinmasi, hasar
tespit, acil miidahale ve kurtarma ekiplerinin faaliyetlerinin organize edilmesi.

1.2. GECERLILIK ALANI
Bu plan tiim Sehit ibrahim Betin Ilkokulu ¢alisanlar ve alt isverenlerini kapsar.

1.3. ACIL DURUMDA TEMEL YETKIi VE SORUMLULUKLAR

1.3.1. ACIL DURUM

Deprem, heyelan, su baskini, sel, yi1ldirim diismesi, yangin, sabotaj, terdr, dogal afet veya
bagka nedenlerle ortaya ¢ikan hasarlar ve bunlar neticesi ortaya ¢ikan kimyasal madde kagag: (tiip gaz
vs.), cevre ayn1 alanda bulunan Sehit Ibrahim Betin Ilkokulu ‘ n de olusacak bu ve benzeri olaylarin
kurumumuza etkileri.

1.3.2. ACiL DURUM ORGANIZASYON YAPISI

Yukarida belirtilen acil durumlardan herhangi birinin veya birkaginin bir arada olugmast
durumunda ilgili birim, durum hakkinda ISVERENE / KURUM MUDURUNE haber verir, olaym
tipine, biiyiikliigiine, mesai saatleri dahilinde olup olmadigma gore “ACIL DURUM DESTEK
ELEMANLARI ” tarafindan olaya miidahale edilir. Acil durumun sekline, biiyiikligiine, aciliyet
durumuna gore profesyonel ¢alisanlara acil ¢agri numaralar ile iletisim saglanir. Degisen durumlara
gore uygulanacak teskilat yapis1 ve hiyerarsik iligkiyi gosterir ¢izelgeler Ek-1’de sunulmustur. Acil
durumlarda “ Giivenli Yer / Toplanma Yeri: Kurumun bahgesidir.

Ekiplerin Toplanma veri;

Tiim ekipler idari binanin 6niinde toplanir, durum hakkinda “Acil Durum Ydneticisi —
Isveren ” veya “Acil Durum Yetkilisinden” bilgi alir giysileri, koruyucu malzemelerini “Acil Durum
Ekipleri Standart Koruyucu Techizat ve Kurtarma Ekipmanlarini” alarak giyinir ve ekip lideri
baskanliginda toplu halde bulunup verilecek talimati bekler. Hangi alan hasar gdrdiiyse oncelikle o
alanin kurtarma ekibi veya ekipleri faaliyete gececeginden, malzeme dagitiminda da o alanin ekibi
oncelik alir.

a- Ekiplerin bivyiikligi ve niteligi;

Kurumda gorevlendirilecek, acil durum destek elemanlars;

v' Arama, kurtarma ve tahliye ekibi : Isyeri tehlike sinifina gore kurum ¢alisanlarinin sayisi
geregi 5(bes) kisi gorevlendirilecektir.

v Yanginla miicadele ekibi . Isyeri tehlike sinifina gore kurum calisanlarindan
gerekli yangina miidahale egitimi almis 5(bes) kisi gorevlendirilecektir.

v' Tlkyardim ekibi . lsyeri tehlike sinifina gére kurum calisanlarmdan
gerekli ilkyardimer egitimini almis 5(bes) kisi gorevlendirilecektir.



1.3.2.1. YANGINLA MUCADELE EKIBI

Kurum yanginla miicadele ekibi, “yangin séndiirme sorumlusu” segilerek konusunda
egitim verilmig/almis olan personelden olusur. Yanginla miicadele ekibinde gorevli personelin
kimlikleri, telefon numaralar1, yetki ve sorumluluklar: ile yapacaklari sirali islemlere iliskin detaylar
(Ek-2)’ve “Yangin Onleme ve Sondiirme Talimat:1” nda yer almaktadir. (Ek-3)

1.3.2.2. ARAMA, KURTARMA VE TAHLIYE EKIBI

Arama, kurtarma ve tahliye gorevli personelin kimlikleri, telefon numaralari, yetki ve
sorumluluklar ile yapacaklari sirali islemlere iliskin detaylar (Ek-2) dedir. Arama, kurtarma ve tahliye
ekibinde gorevlendirilen ¢alisanlar asagidaki belirtilen baz1 6zelliklere sahip olmasina 6zen gosterilir.

Kurtarma faaliyetlerinde ¢alismaya goniillii olmak,

Kurtarma faaliyetlerinde kullanilan techizati tanimak ve kullanabilir olmak,
Kurum yerlesim plan1 hakkinda bilgi sahibi olmak,

Yanginla miicadele egitimi gérmiis olmak veya gérecek olmast,

Sivil savunma egitimi gérmils olmak veya goérecek olmasi,

[k yardim egitimi gérmiis olmak veya gorecek olmasi

Her tiirlii olagan {istli durum karsisinda sogukkanliligini koruyabilmek,
Kan gérmeye dayanikli olmak.

AN O N RN

1.3.2.3. ILKYARDIM EKIBI

Ilkyardim ekibi 29.07.2015 tarihli ilkyardim ydnetmeligi’ ne uygun ilkyardim taniminda
belirtilen amag¢ dogrultusunda, hasta veya yaraliya tibbi ara¢ gere¢ aranmaksizin mevcut arag ve
gereglerle ilagsiz uygulamalari yapan ilkyardim egitimi alarak ilkyardimci belgesi almis ya da alacak
kisiler olup, isim listeleri (Ek-2) dedir.

v Yarali personele saglik ekipleri gelinceye kadar almig oldugu egitim dogrultusunda ilk yardimda
bulunmak, gerektiginde saglik ekiplerine yardim etmek.

v Yarali personelin bulundugu alanda, diger personeli kontrol altina alip panigi 6nlemek; ilk
yardim egitimi almamis personelin miidahalesine engel olmak.

1.3.2.4. DIGER PERSONEL

a. Acil miidahale, hasar tespit ve kurtarma ekiplerinde gorevli olmayan diger personel yiiksek
gerilim hatlarindan, {ist liste dizilmis malzemelerden miimkiin oldugunca uzak yollar1 segerek en kisa
siirede bulundugu yeri terk edip GUVENLI YER / TOPLANMA YERI olarak belirtilen toplanma
bolgelerine gider.

b. Toplanma bélgesinde toplanan personelin birim tespit sorumlulart (Okul Miidiirii Adnan
Melih ERDOGAN) nezaretinde mevcut kontrolii yapilir eksik personel olup olmadig: tespit edilir,
yikinti altinda personel kaldigindan siiphelenilmesi halinde durum hakkinda kriz masasina, acil durum
yetkilisine, kurtarma ekibine bilgi verilir, kurtarma ekiplerinin miidahalesi saglanir.

BOLUM 2 - EYLEM PLANI

2.1. ALINACAK ONLEMLERDE TEMEL PRENSIP

Acil durumun dogal afet veya bunun disindaki nedenlerle olusmasina, tipine ve boyutlarina gore
alinacak tedbirler degisiklik arz etmesine karsilik temel prensipler;

a. Can kaybin1 6nleyici, malzeme kaybini ise en aza indirici sekilde en dogru miidahalenin en kisa
stirede yapilmasi,

b. En kisa siirede olay boyutlarinin ve hasarin dogru olarak tespiti,
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C. Hizmetin aksamasmna neden olacak engelleri ortadan kaldiracak tedbirlerin kisa siirede
alinmasidir.

2.1.1. ACIL DURUMUN OLUSMASINDAN SONRA iLK MUDAHALE

a. Deprem, heyelan, su baskini, sel, yangin, sabotaj, teror, dogal afet veya bagka nedenlerle ortaya
cikan hasarlar, cevrede olusacak bu tip olaylarin kurumumuza etkilerinin biiytlikliigl ve siddeti miimkiin
olan en hizl sekilde “Acil durum yonetimi-Isveren” tarafindan tespit edilir. Gerekli acil durum gagrilart
yapilir. Acil durumlarda 6n hasar tespitinin ve acil miidahalenin yapilmasini miiteakip olayin tipine,
biiytikliigiine ve hasar durumuna gore “Acil Durum Organizasyon” yapisina uygun olarak olaya Acil
Durum Destek Ekiplerince miidahale edilir.

b. Olayin tipi, boyutlari ve olusan hasar miktar1 yukarida belirtilen ekipler tarafindan
¢oziimlenemeyecek kadar biiyiikse (Olayin galigma saatleri i¢inde veya caligma saatleri disinda olmasi
durumuna gore) Ek-1’deki “Acil Durum Koordinasyon Yapis1” na uygun olarak Kurum Miidiirii/isveren
veya Acil Durum Destek Ekiplerince ile yapacaklari durum degerlendirmesini miiteakip, detayl hasar
tespiti, kurtarma islemleri, hasarin ve can kaybinin biiylimesini onleyici gereken dnlemlerin alimmasi
i¢in siral1 islemleri baslatirlar.

c¢. Acil durum sonucunda hizmetin kesilmesi veya devam etmesi, kurum/okul disina yardim ekibi
gonderilmesi gibi konularda alinmasi gereken kararlar1 da tist yonetimle koordineli sekilde “Acil durum
yonetimi-Isveren” tarafindan kararlastirilir.

¢. Dogal afet nedeni ile acil durumun olugmasini miiteakip, acil durum destek ekiplerini olusturan
personel acil olarak toplanma yerlerinde toplanir ayrica ¢agri beklenmez,

d. Acil durumun dogal afet nedeni ile olusmamasi durumunda olayin yerine, tipine, biiytikliigline
ve hasar miktarina gore olaya “yanginla miicadele ekibi”, “arama, kurtarma ve tahliye ekibi” tarafindan
miidahale edilir.

e. Soz konusu personelin ailesinin, evinin dogal afetten etkilenmesi halinde durumu hakkinda
“Acil durum yonetimi-Isveren” bilgi verir,

f. Dogal afetin ¢aligma saatleri disinda veya tatilde olmasi halinde Ek-1’de belirtilen “Acil Durum
Yonetimi” iiyelerinden okula ilk gelen kriz masasi faaliyetlerini baslatarak gereken 6nlemleri aldirir.

2.2. DURUM TESPITI

2.2.1. ACIiL DURUM TiPi VE BOYUTLARI

a. Acil durumun tipinin ve boyutlarinin 6grenilerek afetin okuldaki etkilerinin tespiti;

b. Radyo, televizyon veya diger iletisim araglariyla afetin Konya-Selguklu bolgesindeki boyutlari,
olusturdugu hasarin seviyesi konusunda bilgi sahibi olunmaya ¢aligilir,

€. Varsa kuruma ait bir ara¢ sehir i¢indeki durumu tespit etmesi i¢in goénderilir ve kriz masasina
bilgi vermesi saglanir,

d. Yerel yonetim ile temasa gegilerek durum hakkinda bilgi alis verisi yapilir. (Selguklu
Kaymakamligi,Illge Emniyet Miidiirliigi)

2.2.2. KURUM/OKUL DURUM TESPITI

a. Olayn caligma saatleri disinda olmasi halinde; “Acil Durum destek Ekibi” 6nce bina oniinde
toplanir, kontrol edecekleri boliimleri paylasirlar ve daha sonra siiratle sorumlu olduklar1 alanlara
yonelerek On hasar tespitini yaparlar ve giivenlik merkezindeki gorevliye hasar raporu verirler.

b. Olaym caligma saatleri dahilinde olmas1 halinde ayrica toplanma yerinde toplanmadan “Acil
Durum Yetkilisi” yonetiminde “Birim Tespit Sorumlular1” ndan alinan ilk bilgiler Kurum Midjiriine



raporlanir. Ayrica acil durumun tiiriine gore ilgili ekip herhangi bir talimata gerek olmaksizin hazirlanir
ve calismalara baglar.

2.2.3. PERSONEL TOPLANMASI

a. Dogal afetten kaynaklanan acil durumun calisma giinii ve / veya calisma saatleri disinda
olugmast durumunda Acil Durum Destek gorevlileri, ayrica ¢cagri beklemeksizin kendi imkanlari ile
kuruma gelirler,

b. Yukarida belirtilen personelin dogal afetten etkilenmesi halinde durumunu en seri yolla “Acil
durum yonetimi-isveren “bildirir. Bu durumda gelemeyen personelden olusan bosluk ekiplerdeki diger
personele ilave sorumluluk verilerek doldurulur.

c. Bu planda gerekli olabilecek telefon numaralari Ek 1 ve Ek 2°de yer almaktadir.

d. Acil durum ekiplerinde gorev alan personel dogal afetten kaynaklanan acil durumun olusmasina
miiteakip kriz masasi ile irtibata geger, destek ihtiyact olup olmadigini 6grenir, eger iletisim sorunlart
nedeni ile bu miimkiin olmaz ise ilgili personel ayrica ¢agri beklemeksizin kuruma gelir.

2.2.4. BIRIM PERSONEL TAHLIYE PLANLARININ UYGULANMASI

Calisan personelin tahliye planlarina uygun sekilde bulunduklart béliimlerden ¢ikartilip
belirtilen toplanma bolgelerinde toplanmalari, birim tespit sorumlusu tarafindan mevcut kontroliin yapip
enkaz altinda kalan olmasi halinde kriz masasina haber vererek acil miidahale ekiplerinin gelmesini
saglamak.

2.2.5. HASAR TESPITI

Oncelikle enerji hatlar (elektrik,) tiip gaz gibi yangina ve patlamaya neden olacak etkilerin olup
olmadig1 Acil Durum Yénetimi-isveren tarafindan kontrol edilir, bdyle bir ihtimal varsa durum gerekli
ist kurumlara bildirilerek yangina miidahale edilmesi veya gereken dnlemlerin alinmasi istenir. Daha
sonra kritik boliimlerdeki diger hasarlar tespit edilir.

2.2.6. EMNIYET MAKSADIYLA ENERJILERIN KESILMESI

“Acil durum yonetimi-Isveren” tarafindan kurum/okul hizmet halindeyken emniyet nedeniyle
kurumun/okulun tamaminin veya bir kisminin enerjilerinin kesilmesi gerekebilir. “Acil durum yonetimi-
Isveren” kararma gore ya kurum/okul biitiiniinde ya da gerekli goriilen kisminda gerekli emniyet
tedbirleri alinarak enerji kesilir.

2.2.7. ILETISIMIN DEVAMLILIGININ SAGLANMASI

a. Acil durum olustugunda hasar tespit, acil durum ekipleri, yonetim kademesi arasindaki iletigim
cep telefonlar1 aracihigi ile yiiriitiiliir. ilk sokun atlatilmasi ve 6nceden tespit edilmis 6nemli numaralara
oncelik taninmasindan sonra “Acil durum ydnetimi-Isveren” ile calisanlar arasindaki muhabere yiikii
dahili telefona kaydirilir, calisan ekipler iletisim kurmaya devam ederler.

b. Acil durumun olusmasini miiteakip olaym yonetim grubu / kriz masasi iyeleri ve diger
personele duyurulmasinda uygulanacak iletisim zinciri Ek-1’de belirtilmistir

c. Kurumumuz iletisim araglarinin kullanim oncelik sirasi asagida oldugu gibidir, hangisi
kullanilirsa kullanilsin kisa ve 6z konusma yapilmasi esastir.

1) 112 (2) 0332 247 4842 (3) 05079591753

2.2.8. _ACiL DURUM DESTEK ELEMANLARININ TOPLANMASI,
FAALIYETLERININ BASLAMASI
a. Dogal afet veya baska nedenle acil durumun olusunu miiteakip tiim kurtarma ekip liderleri
Acil Durum Yoneticisi ve/veya Acil Durum Yetkilisi ile irtibata gecer, kurtarma ekibine ihtiyag¢ olup
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olmadig1 konusunda 6n bilgi alir, bu arada ekipler toplanmaya baslar. Afetin biiyiikligiine, Kurumdaki
hasar durumuna ve yonetimin kararina gére kurtarma ekiplerinin tamami ya da belirlenen ekiplerin
gorevlendirilmesi ve organizasyonu “Acil durum yonetimi-Isveren” ce yapilir.

b. Dogal afet nedeni ile kurum disina kurtarma ekibi gonderilmesi kararmi tst yonetim
hiyerarsisi geregi “Acil Durum Y 6netimi-Isveren “verir.

2.2.9. GAZ KAGAK KONTROLU

Dogal afet veya baska nedenle olusan acil durum sirasinda kurumun galisir durumda olmasi
halinde kurum igindeki ilk kontroller sorumlu personel tarafindan yapilir.

2.2.10. GUVENLIGIN SAGLANMASI

Arama, Kurtarma ve Tahliye ekibinde olup ayrica gorevlendirilen personel;

v' Arama, Kurtarma ve Tahliye islemi yapilan yerde gerekli diizeni saglar. Gorevliler
haricindeki sahislarin bolgeye girmesini 6nler, bdlgeyi emniyet seridi ile gevirip kontrol
altinda tutar,

v' Arama, Kurtarma ve Tahliye islemi yapilan yerde ¢ikartilan malzemenin listesini tutar,
ilgisiz kisilerce karistirilmasina, yagmalanmasina, alinmasina engel olur,

v Arama, Kurtarma ve Tahliye islemi sirasinda kullanilan is makinesi ve ekipmanlarin
ilgisiz kisilerce alinmasi, kullanilmasi, yagmalanmasina engel olur.

2.2.11. GALISAN PERSONELI BIiLGILENDIRMEK SURETIYLE PANIGE
ENGEL OLUNMASI

Kurum yonetimi ve acil durum baskanlarinca ilk bilgilerin toplanmasi ve ilk degerlendirmenin
yapilmasini miiteakip, afetin kurumdaki etkileri ve bundan sonra personelin yapmasi gereken hareket
tarzinin belirtildigi “Acil Durum Yonetim Grubu” tarafindan personele duyurulur.

2.2.12. BiRiM ACIL DURUM PLANLARININ DEVREYE SOKULMASI

Acil durum sonrasi birimler daha dnceden hazirlamis olduklari acil durum planlarini ayrica
talimat beklemeksizin devreye alirlar.

Kurum acil durum planlari kurum personelin can emniyeti 6n planda olmak kaydiyla kurumdaki
hasarin tespiti, kiymetli kayit ve evragin emniyetini, tahliyesini saglayacak tedbirleri ve bunun
uygulanmasina yonelik detaylari igerir (kurtarmada dncelikli malzeme ve evragin belirlenmesi, bunlarin
markalanmasi, kim veya kimler tarafindan nasil emniyete alinacagi veya kurtarilacagi gibi).

2.2.13. iLK YARDIM VE SAGLIK HiZMETLERI

a. Kurumdaki hasar durumuna gore acil miidahaleler igin hazir bulundurulmasi gereken techizat
hazir bulundurulur.

b. Acil Durum araci ve diger ulasim araglar1 bina 6ntindeki alana park eder.
C. Dogal afetin olusunu miiteakip tiim ilgili ekipler ayrica talimat beklemeksizin kendi imkanlar1

ile kuruma gelir, evinin veya ailesinin afetten etkilenmis olmasi halinde durumu hakkinda acil durum
yonetimine bilgi verir.

BOLUM 3 - YETKIi VE SORUMLULUKLAR

3.1. KURUM MUDURU / ACIL DURUM YONETICISI / ACIL DURUM YETKILISi

a. Acil durumun olusmasi durumunda ilk haber verilecek kisilerdir.



b. Calisma giinii olsun olmasin acil durum siireci baslatilir ve plan yiiriirliige konur. Olaymn
boyutlaria gore st yonetime bilgi verilir.

C. Acil durum yonetimini olustururlar, acil durum siirecinin isleyisini kontrol ve koordine ederler.

¢. Acil durumda kullanilacak arag, gere¢ ve ekipmanin her an kullanima hazir bulundurulmasindan
Acil Durum Yetkilisi-Isveren sorumludur.

d. Kurum midiiri Acil Durum Yetkilisi, Acil Durum Ekipleri” nin yilda en az bir defa tatbiki
egitim yapmalarini saglamaktan sorumludur.

3.2. YANGINLA MUCADELE GOREVLILERI

a . Yanginla Miicadele Gorevlileri ; secilmis, egitim almis 5 kisilik ekipten ve “Kurum Yangin
Séndiirme Sorumlularindan” olusur. Bu konuda gorev alan personel “Yangin Onleme ve Séndiirme
Talimati ’nda” belirtilen esaslar dogrultusunda yangina miidahale ederek sondiirmek, yangin
bolgesindeki insan ve malzemenin kurtarilmasindan sorumludur.

b. Yangin sondiirme arag, gereg¢ ve techizatinin her an hizmete hazir bulundurulmasindan ekip
liderleri sorumludur.

c. Herhangi bir acil durumun olusmasi halinde veya tabii afet durumunda tiim ekip personeli ayrica
emir beklemeksizin géreve baslar,

3.3. ARAMA, KURTARMA VE TAHLIYE GOREVLILERI

a. Uygun nitelikteki personelden secilerek 5 kisilik ekipten olusur, Ek 2 isimleri belirtilen ekipler
acil durumun olusumunu miiteakip otomatik olarak giivenli yer/toplanma yerinde toplanir,
durum degerlendirmesi yapar.

Acil durum destek gorevlilerinin mevcudu alinir.

c. Ekipler acil durum yo6netimi tarafindan durum hakkinda bilgilendirilir ve belirtilen koruyucu
techizatlar1 kullanirlar.

d. Gorev alanlari belirlenen personel en seri sekilde sorumlu oldugu bolgeye giderek 6n hasar
tespitinde bulunur ve “Acil durum ydnetimi-isveren”e bildirir.

e. Miidahale edilecek enkazin durumuna bagli olarak uygun kurtarma aletleri ile techiz olan
ekipler liderleri yonetiminde c¢alismalara baslarlar. Oncelikle birim tespit sorumlulariin
toplanma bolgesinde aldiklar1 mevcutlar ve diger verilere gore enkaz altinda kaldigi tahmin
edilen personele ulasacak sekilde galismalar acil durum yonetimi tarafindan y6nlendirilir

3.4. ILK YARDIM EKIiBI
a. Kurumda/Okulda personele ilk miidahalenin yapilmasi,

b. Ambulans ve diger gerekli olabilecek ulasim araglarina ulagilmasi saglanir.

¢ .Dogal afetin olusunu miiteakip tlim saglik personeli ayrica talimat beklemeksizin kendi
imkanlar ile okula gelir, evinin veya ailesinin afetten etkilenmis olmas1 halinde durumu hakkinda kriz
masasina bilgi verir.

¢. Acil durumun tipi ve boyutlarina gére bu durumdan etkilenen personelin okulda yapilan ilk
yardimi miiteakip hastaneye sevkinin gerekmesi halinde ilgili hastane ile gerekli koordinasyonu kurar.

d. Acil durumun tipi ve boyutlarina gére bu durumdan etkilenen personelin adedinin fazla
olmas1 halinde ¢evre hastanelerden, gerekirse 6zel sirketlerden ambulans talebinde bulunur, durum
hakkinda kriz masasina bilgi verir,

e. Acil durum nedeniyle hastaneye sevk edilen personelin hangi hastanelere gonderildiginin
kayitlarini tutar, sosyal hizmet grubuna ve acil durum yonetimine bu bilgileri verir.



BOLUM 4 - ACIL DURUMDA DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

4.1.GENEL
a. Sakin olun ne oldugunu anlamaya caligin.
b. Acil durumun tipini anladiktan sonra bulundugunuz ortamda size zarar vermesi muhtemel
Mmateryalden uzak durmaya calisin.
€. Acil durum ydneticinize haber veriniz.
d. Kurum tahliye planiniza uygun sekilde acil ¢gikiglara yonlenin.
e. Bulundugunuz mahalli terk ederken acil durum planinda belirtilen 6nlemleri alip o mahallin
emniyetini saglayarak terk edin.
f. Ortamda duman veya gaz varsa solumamaya calisin, ortami terk edin (dumanli ortam
stiriinerek).
g. Unutmayin Afet ve acil durumun gesidine gore kagmak her zaman en iyi ¢6ziim degildir.
h. Kalmaya ya da kagmaya hangisine karar verdiyseniz kafanizi ve yiiziiniizii mutlaka emniyete
alm.
i. Afet durumlarinda ilge/il Afet koordinasyon merkezi ile iletisim halinde hareket edilmelidir.
j-  Acil durumlar hakkinda gerekli yardim birimlerine (110, 112, 114, 122, 155, 156 vb.) haber
veriniz.
4.2. DEPREM

Deprem yer i¢inde fay olarak adlandirilan kiriklar iizerinde biriken bi¢cim degistirme enerjisinin

aniden bosalmasi sonucunda meydana gelen yer degistirme hareketinin neden oldugu karmasik elastik
dalga hareketidir.

4.2.1.
v

v

DEPREM ONCESINDE YAPILACAKLAR

Depremlerde nasil hareket edilmesi gerektigi konusunda egitim aliniz.

Yasadigimiz / Bulundugunuz birimi ve kurum acil eylem planini inceleyin.

Eger bulundugunuz noktadan kendinizi 10-15 saniye i¢inde bina disina ¢ikartacak ve giivenli
bir acik alana ulastiracak pozisyonunuz varsa, bu yolu saptaymn. (Bu yontem sadece zemin ve

1. Katta olanlar i¢in gegerlidir.)

Raflarin diismesi muhtemel yapisal olmayan nesnelerin giivenli bir sekilde duvarlara
sabitlendiginden emin olun,

Biiyiik ve agir nesnelerin alt raflara kondugundan emin olun,
Siseleri, camlar ve porselenleri al¢ak yerlere koyun, dolaplarin kapaklarint sikica mandallayin,

Resimler, aynalar vs. agir nesneleri, koltuklardan ve insanlarin oturduklari yerlerden uzak
yerlere asin ve diismesini dnleyecek tedbirler aliniz,

Bilgisayar vs. altlarina kaymay1 6nleyici lastik takoz, bant, vb. malzeme kullaniniz,

Tepede bulunan lambalar1 hareket etmeyecek sekilde sabitleyin,



4.2.2.

Hatali elektrik techizatin1 onarin. Bunlar potansiyel yangin riskleridir. Bunun yaninda esnek
kablolar kullanmaya calisin,

Yerdeki ve duvarlardaki catlaklari onarin. Eger yapisal bozukluklarin isaretleri varsa bir
uzmanin gorisiinii alin,

Yanici ve ev kimyasallarini 1sidan uzak tutun; giivenli bir dolapta saklayin.

Hayati kayitlar1 ve yiiksek 6nem arz eden esyalar tastyin veya giivenli bir yere koyun,
Camlan plastik malzemeler ile bant yardimu ile kapatin,

Su, gaz ve elektrik kaynaklarinin kapatilmasi ile ilgili gérevlendirme yapiniz,

Personel listesi, sigorta, finansal kayitlar, envanter, acil durum planlari, ve teghizatin1 kolay
ulasilabilecek bir yerde saklayiniz,

Binaya geri doniis sirasinda giris islemlerinde yonlendirme yapmasi igin bir personeli atayin.
Bina icerisinde giivenli noktalar1 belirleyiniz,
a. Agir masa ve siralarin alti (Metal bacakli saglam yapili)
b. Koridor igleri
€. Odalarin ve kemerlerin koseleri
d. Kirilabilecek camlardan, pencerelerden, aynalardan, resimlerden, ya da lizerinize
diisebilecek agir kitapliklardan ve mobilyalardan uzak yerler, Bina disinda giivenli

yerleri belirleyin. Binalardan, agaclardan, telefon ve elektrik direklerinden, iist
gecitlerden ve veya gegitlerinden uzak durun.

DEPREM SIRASINDA YAPILACAKLAR

Ik sarsintry1 hissettiginiz anda sakin olun. Panige kapilmaym. Panik saglikli diisiinmenizi
engelleyecek, hatali, biling dis1 hareket etmenize yol agacaktir.

Deprem aninda 10 —15 saniye i¢inde bulundugunuz binay1 terk edebiliyorsaniz derhal kagin,
yoksa gilivenli bir yer bulun.

Giivenli bir noktada ¢ok-kapan-tutun kurali uygulayarak yasamsal organlarimizi koruyacak
sekilde cenin pozisyonunda sarsintinin bitmesini bekleyiniz,

Kesinlikle Sakin olun oradan oraya kogsmayin ve ayakta durmayn.

Asansor ve merdiveni kullanmayin, dayanimi en zayif olan elemanlardir,

Pencere ve cam egyalardan uzak durun,

Kayabilecek veya devrilebilecek kiitiiphane, dolap ve diger esya ve malzemeden uzak durun,

Hissettiginizde “DEPREM” diye bagirin ve herkes emniyetli bir sekilde dnceden tespit edilen
yerlere gitmeli,

Ikinci deprem tekrarlayabilir bu nedenle sakin olun,
Telefonlar1 ¢ok acil durumlar haricinde kullanmayin.
Disarida iseniz binalardan, agaglardan, direklerden ve reklam panolarindan uzak durun.
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4.2.3.

Arag igerisinde iseniz binalardan, (st ve alt gegitlerden uzaklagin, agik alanda bulunun ve
aragtan ¢ikmayin ve durdurun.

Deprem basladiginda nerede olursaniz olun, hemen kendinizi korumaya alin ve sarsint1 durana
kadar orada kalin.

Sallanma sona erdiginde tedbirli olun. Depremin zarar vermis olabilecegi rampalardan ve
kopriilerden gegmeyin.

DEPREM SONRASINDA YAPILACAKLAR

Muhtemel bir depreme karsi hazirlik, sallanmalar bittikten sonra meydana gelen soklar,

yanginlar ve ¢ok yikict hasarlar s6z konusu oldugunda ne yapmak ve ne yapmamak gerektigini icerir.
Sézii gecen tehlikelere karsi sogukkanli olun, sakin davranin. Oncelikle, hayati tehdit eden durumlari
dikkate alin. Unutmayn ki, 72 saatten uzun bir siire yalniz basiniza kalabilirsiniz.

Ana depremden daha hafif siddette de olsa, art¢1 depremler ek zarar meydana getirir ve zarar gormiis
yapilarin tamamen ¢okmesine neden olabilir. Art¢1 depremler; depremden sonra ilk saatlerde, giinlerde,
haftalarda hatta aylarda meydana gelebilir.

v

Yarali ve enkaz altindaki insanlara arama, kurtarma ve tahliye destek elemanlarinin direktifleri
dogrultusunda yardimci olun,

Ik yardim destek elemanlarinin direktifleri dogrultusunda yardimei olun,
Zarar gormiis binalarin disinda ve uzak bir yerde durun,

Yetkililer giivenli oldugunu sdylemedikce binalara donmeyin,

Telefonu sadece acil ihtiya¢ durumunda kullanin,

Dagilan ilaglari, beyazlaticilari, gazi ya da yanici sivilart temizlemeye ¢aligin,

Gaz ya da diger kimyasallarin kokusunu aldiginiz alanlar terk edin, ¢evrenizi ve acil durum
yoneticisini bilgilendirin,

Klozet ve dolaplarin kapaklarini kirilmig ve zarar verebilecek maddeler oldugunu diisiinerek
dikkatli agin,

Zarar durumunda bacalarin tiim uzunluklarini kontrol edin. Fark edilmeyen zarar, bir yangina
neden olabilir.

Kurumunuzun durumunu iist amirlerine bildiriniz. Varsa sigorta sirketinize haber verin. Zarar
gOrmiis esyalarinizi envanter ¢ikarilincaya kadar ellemeyin.

Deprem sonrasinda nasil davranacagimiz 6nemli.
Panige girmemek kulak asmamak,

Kurtarma cahsmalarina katilmak gerekiyor.



4.3. SU BASKINI-SEL

4.3.1. SU BASKINI-SEL’DEN ONCE YAPILACAKLAR

a.

Eger uzun bir zamandir yogun bir sekilde yagmur yagiyorsa, sele hazirlikli olmak gerekir. Seller
topragin suya doymasindan sonra meydana gelir,

Acil durum bilgisi i¢in tagimabilir, pilli bir radyo bulundurun,

Olasi sel durumlarinda eger aracinizi durduracaksaniz, nehir kenarlarindan uzak yerlere birakmaya
calisin. Sel sular1 hizla yiikselip araciniz siiriikleyebilir,

Su kanallarina yakin yerlerde bulunuyorsaniz, mesafenin sizi yaniltmasina izin vermeyin. Baraj
yikilmalar1 ya da ani baglayan bir yagmur, kanallarda bulunan suyun tagsmasina ve o alana ani bir
sel baskinina neden olabilir,

Eger yerel otoriteler tarafindan uyarilmis iseniz; tiim gii¢ kaynaklarini kapatin. Gaz vanasini kapatin.
Sigorta poligelerini, dokiimanlar1 ve diger degerli evraklari giivenli bir kutuda saklaym. Bu

dokiimanlara hizli ve kolay bir sekilde ulasmaniz gerekebilir. Sel sirasinda en az hasara ugrayacak
sekilde, giivenli bir yerde saklayin.

4.3.2. SU BASKINI-SEL SIRASINDA YAPILACAKLAR

a.

qo(

Eger selle karst karsiya kalirsaniz, hemen yolunuzu degistirip farkli bir yoldan gitmeye calisin.
Yiiksek yerlere tirmanin,

Sel basmig yerlerden uzak durun. Giivenli goriinse de sular hala yiikseliyor olabilir,

Suyun i¢inde yiiriimeye, ylizmeye, araba kullanmaya ya da oyun oynamaya calismayin. Yiizeyden
suyun ne sekilde hareket ettigi ve akintilar hakkinda fikir yiiriitmek imkansizdir,

Sel basan bolgelerde yilanlara dikkat edin. Seller nedeniyle yilanlar yuvalarmdan ¢ikacaktir,

Sel basmis alanda, akarsu ve nehir yataklarindan uzak durun. Yagislardan dolayi, yataklar yon
degistirmis olabilir.

Yiikselen sularin, pis su ¢ikislarinin, hendeklerin yaninda durmayin. Hizli akan suya kapilabilirsiniz.
Sel sulart ile temas etmis tiim yiyeceklerinizi atin. Sel sulari, bakteri ve mikroplari igerir.
Eger disarida iseniz, yliksek bir yere tirmanin,
Sel sirasinda araba kullantyorsaniz:
v Sel basmus alanlardan ve hizla sel basabilecek alanlardan uzak durun,

v Akan sular1 gegmeye ¢alismayin. Suyun derinligini kesin olarak bilemezsiniz.
v" Algak yerlerde ve kopriilerde sele dikkat edin,

4.3.3. SU BASKINI-SELDEN SONRA YAPILACAKLAR

a.

b.

C.

En yakin saglik kurulusunda muayeneden gegin. Sel sulari enfeksiyona neden olabilir.

Felaket bolgelerinden kagimin. Felaket bolgelerinde bulunmaniz kurtarma galigmalarini
engelleyebilir sizi de g¢esitli tehlikelere maruz birakabilir.

Sular ¢ekilse de tehlikeler gegmemis olabilir. Bu nedenle yerel yayilart dinlemeye devam edin.
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¢. Binalarin ¢evresinde hala sel sulart mevcutsa binadan uzak durun. Sel sulari, binanin katlarina zarar
verip ¢okmesine neden olabilir.

d. Yerel otoriteler giivenli oldugunu bildirmedikg¢e, binalara girmeyin. Gaz tesisat1 ve elektrik hatlar

sel nedeniyle hasar gormiis olabileceginden ek problemler olusabilir.

e. Hasar gormiis su borularini, gaz ve elektrik hatlarini ilgili yetkililere bildirin.

f. Binalarin iginde sigara igmekten kaginin. Kapali alanlarda sigara igmek riskli olabilir.

g. Yangm hasarlarim1 kontrol edin. Gaz kagagi olabilir, elektrik sisteminde kisa devreler olabilir.
Yanici ya da patlayict maddeler selle beraber gelmis olabilir.

§. Gaz kagaklarini arastirin. Gaz kokusu aliyorsaniz ya da gaz kacaginin sesini duyuyorsaniz, bir

pencereyi agin Ve binayi terk edin.

h. Elektrik sisteminin hasarini aragtirin. Kivilcim veya kopmus hatlar gériiyorsaniz ya da yanik kokusu
altyorsaniz ana salterden elektrikleri kesin. Eger saltere ulagsmak i¢in suya basmaniz gerekiyorsa,
once bir elektrikgiyi arayin. Elektrik donanimlari, kullanilmadan oOnce kontrol edilmeli ve
kurulanmalidir.

1. Su ve lagim borularin1 kontrol edin. Eger lagim borularinin zarar gérdiigiinden siipheleniyorsaniz
tuvaletleri kullanmaktan kaginin ve bir su tesisat¢isini arayin. Musluktan su kullanmaktan kaginin.
Giivenli suyu, su 1siticilarindan ya da buz kaliplarini eriterek kullanabilirsiniz.

i.  Sel sulari ile gelen hayvanlara 6zellikle yilanlara dikkat edin.

j.  Gevsek siva, duvar ve tavanlar1 kontrol edin.

k. Kurumunuzun durumunu {ist amirlerine bildiriniz. Varsa sigorta sirketinize haber verin. Zarar

gOrmiis egyalarinizi envanter ¢ikarilincaya kadar ellemeyin.

4.4. HEYELAN

a. Zemin etiitleri yapilmali ve gerekli onlemler alinmalidir.(Egimli bolgelerin kademelendirilmesi,
Agaclandirma caligmalari yapilmasi ve pere gibi teknik yontemlerin kullanilmalidir.)

b. Agir yagis uyarilarini takip edilmelidir.

C. Agac devrilmesi, kaya diismesi gibi olagandisi sesleri dinlenerek daha onceden belirlenen
giivenli bir bolgeye gidiniz.

d. Hareket sona erinceye kadar giivenli bolgeden ayrilmayin.

e. Yapisal zararlari arastirin. Yetkililer size binaya girmenin giivenli oldugunu sdylemis ancak
aragtirmalarini tamamlamamus olabilirler. Tamirat gerektiren hasarlan belirleyin.

f.  Kurumunuzun durumunu tist amirlerine bildiriniz. Varsa sigorta sirketinize haber verin. Zarar
gOrmiis esyalarinizi envanter ¢ikarilincaya kadar ellemeyin.

4.5. FIRTINA VE HORTUM

a. Bahce ve benzeri acik alandaki savrulma, devrilme ve diisme tehlikeleri olusturabilecek
malzemelerin sabitlenmesi ve diger gerekli Onlemlerin almmasi. Periyodik kontrollerin
saglanmalidir.

b. Bina ve eklentilerinde bulunan panjur, kepenk, pencere gibi elemanlarin kapatilmasi ve tehlike
olusturmayacak sekilde kilitlenme sistemlerinin kullanilmasi saglanmalidir.

c. Bina ve eklentilerinde kullanilan elektrik ve elektronik sistemlerin kapali konuma getirilmelidir.
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d. Personel Acil durum yoneticisi gozetiminde giivenli kapali bir alana yonlendirilmelidir.
e. Afet koordinasyon merkezi ile iletisimde bulunarak gerekli tahliye islemleri yapilmalidir.

f.  Yapisal zararlar arastirin. Yetkililer size binaya girmenin giivenli oldugunu sdylemis ancak
arastirmalarini tamamlamamis olabilirler. Tamirat gerektiren hasarlari belirleyin.

0. Kurumunuzun durumunu {ist amirlerine bildiriniz. Varsa sigorta sirketinize haber verin. Zarar
gOrmiis esyalarinizi envanter ¢ikarilincaya kadar ellemeyin.

4.6. CIG

a. Kurumunuzun bulundugu bélgedeki ¢1g tehlikesi alanlar belirlenmeli ve gerekli olan yerlerde
istinat duvari gibi ¢1g kesici elemanlar kullanilmalidir.

b. Kar yagan aylarda hava ve yol durumu raporlarini dikkatlice izleyin.
C. Sogukkanliliginizt muhafaza etmeye calisin.
d. Cigmn daha yavas, yiikksekliginin az oldugu kenar kisimlarina ulagsmaya ¢alisgin.

e. Bagirarak veya baska ses kaynaklari (korna, g¢an, 1slik,vb.) kullanarak c¢evrenizdekileri
uyarmaya ¢aligin.

f.  Yerden destek alarak ve genis yiizme hareketleri yaparak akan karin tistiinde kalmaya ¢aligimn.

0. Agzimz sikica kapatin; kafaniz kar altinda kaldig1 anda miimkiinse uzun siire nefesinizi tutmaya
caligin.

h. Akisa kapilirsaniz bacaklarimizi ve kollarinizi birbirine yapistirarak oturma pozisyonu alin.
Miimkiinse ¢1g durmadan kisa siire 6nce bacaklarinizla yeri sertge iterek (eger zemin alttaysa
veya zemin {lizerindeki kar sertlesmeye baslamissa) kalkmaya ¢alisin; ¢iinkii ¢1g durduktan sonra
kar betonumsu bir 6zellik kazanacak ve icerisinde hareket etmek miimkiin olmayacaktir.

i. Mimkiinse ¢1g durmadan 6nce mutlaka bir elinizi yiiziin 6niinde (agzinizi ve burnunuzu
kapatacak sekilde), diger elinizi de basinizin iizerinde (yilizeye dogru uzatarak) tutun ve kar
altinda kaldiginiz zaman boyunca hayati énem tagiyacak olan nefes boslugunu genisletin.
Basinizi saga sola ¢evirerek boslugu biiyiitmeye calisin. Bu bosluk, ¢ok kiiglik olsa bile agiz ve
burunun karla dolmamasini saglayacaktir.

j. Ik yardim egitiminiz yoksa ve zorunlu olmadikea, ¢1gdan kurtarilan kisileri hareket ettirmeyin,
rastgele tagimayin.

k. Cigdan etkilenen kisilerin oncelikle {izerini Ortiin; dogrudan sicak bir ortama kesinlikle
sokmayin.

I.  Kurumunuzun durumunu {ist amirlerine bildiriniz. Varsa sigorta sirketinize haber verin. Zarar
gbrmiis esyalarinizi envanter ¢ikarilincaya kadar ellemeyin.

4.7. YANGIN

4.7.1. YANGIN ONLEME CALISMALARI

a. Yangmla miicadele ekibinin egitim almasi1 saglanmali, diger personel yangin konusunda
bilgilendirilmelidir.

b. Yangin sondiirme cihazlar1 ilgili yonetmelige uygun sekilde tedarik edilerek periyodik
kontrollerinin yapilmalidir.

€. Yangm dolaplarinin yillik kontrollerinin yapilarak kullanilabilir durumda olmalari saglanmalidir.
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d. Acil durumda yangin soéndiirme cihazlarina ulasimi kolaylastiracak sekilde isaretlemeler
yapilmalidir.

e. Parlayict ve patlayict gibi yangina neden olabilecek birimlerde gerekli uyari ve isaretlemeler
yapilmalidir.

4.7.2. YANGIN SIRASINDA YAPILACAKLAR
f. Sakin olun,

0. Yangin baslangi¢ noktasini ve sebebini gorebiliyor musunuz?

h. Eger cevabiniz evet ise yangina neden olan ii¢ temel maddeden birini (is1y1, yanict maddeyi,
oksijeni) ortadan kaldirdiginizda yanginin sénecegini aklinizdan ¢gikarmayin,

¢. Eger cevabmiz hayir ise kendinizi sicak ve dumandan koruyarak (1slak bir ortii ile kafa ve viicudu
sararak) yangin ¢ikis yollarini takip ederek bulundugunuz yeri terk ederek binadan ¢ikmaya calisin,

i.  Sicak dumani cigerlerinize gekmemeye ¢alisin, yanmaktan kurtulsaniz bile cigerlerinizde olusacak
hasar 6liimciil sonuglar dogurabilir,

j.  Bulundugunuz yeri/kat1 terk ederken {ist katlara dogru ¢ikmayin (6rnegin 5 katli binada yangin 2.
Katta ¢cikmis olsa ve 1. Kata inemiyorsaniz en emniyetli kat 3. Kat, en tehlikeli kat ise 5. Kattir),

k. Asansor bosluklari havalandirma kanallar1 yanan gazin ¢ikis noktalaridir,
|.  Bulundugunuz odaya duman girisini engellemeye ¢alisin, heyecanlanmayin mevcut oksijeni idareli
kullanmak durumunda oldugunuzu unutmayin, birilerinin size ulagsmak i¢in ugrastigini diisiiniip

sakin ve bilingli davranin,

Bulundugunuz odadaki kolay yanacak maddeleri yanginin yayildigi yonden uzaklastirmaya caligin,

Qe

M. Yanginin merdiven boslugundan yayilmasi halinde, panik halde merdiven bosluguna agilan kapinizi
actiginizda odanizdaki oksijenin merdiven boslugundaki atesle bulusmasi neticesinde yiiziiniize
dogru bir patlama olacagini unutmayin, boyle bir durumda kapiy1 agmayin,

1. Duman dolu bir yerden gegmek zorundaysaniz derin nefes alin ve yerde siiriinerek ilerleyin,

n. Yangin sondiirme cihazi kullanmaniza ragmen yangin sonmiiyorsa, cihazi oldugunuz yere birakin
ve hemen disari ¢ikin,

0. Duman alarmlar1 ¢ok fazla duman oldugundan dolay1 ¢alismiyor olabilir. Acil durumun gergek
oldugunu ve disar1 ¢gikmalar1 gerektigini bildirecek sekilde insanlar1 uyarin. Eger asansérii olan bir
binada iseniz merdivenleri tercih edin,

p. Yangindan saklanmaya calismayin. Esyalarinizi olduklar1 yerde birakin ve kendinizi koruyun,

g. Eger ana ¢ikis yolunuz dumanla kaplanmissa; ikinci yolu deneyin. Kalin ve yogun duman altinda
yolunuzu bulamayabilirsiniz,

r.  Kapali bir kapidan kagmaya calisiyorsaniz, elinizin tersiyle kapinin kolunu ve kiriglerini kontrol
edin. Eger kap1 serinse ve kapinin iistiinden ya da altindan duman gelmiyorsa kapiy1 yavasga agin.
Eger kapinin arkasinda duman veya alev goriirseniz, kapiy1 kapayin ve ikinci ¢ikis yolunu kullanm.
Eger kapi sicaksa, kapiyr agmadan ikinci ¢ikis yolunu deneyin. Kapiya dokunmak, kapinin
arkasindaki muhtemel tehlikeleri tespit edebilmeye yarayacaktir. Elinizin tersi ise parmaklar ve avug
icine gore 1s1ya daha duyarhdir.
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S.

Eger duman, 1s1 ya da alevler ¢ikis yolunuzu kapatirsa; giivenli olarak disariya ¢ikamayacaksaniz,
bulundugunuz odanin kapisini kapatin ve orada bekleyin. Odanin penceresini hava almak igin agin
ve pencerenin digina bir yastik koyun. Disariya koydugunuz yastik ya da agik renkli giysiler ilgi
cekerek itfaiyecilerin sizi bulmasini kolaylastiracaktir,

4.7.3. YANGINDAN SONRA YAPILACAKLAR

a.

b.

Ihtiya¢ duyulan yerde ilk yardim yapin,

Yardim ekibine haber verdikten sonra yaniklar1 sogutun ve enfeksiyon kapmasini engellemek i¢in
tizerini kapatin. Ciddi yaniklar1 olan kisiler miidahale edilmeden; profesyonel ellere teslim
edilmelidir,

Yangindan zarar gdrmiis binalara yetkililer izin vermeden donmeyin, bina i¢inde nefes almay1
zorlagtiracak gazlar ve duman kalmis olabilir,

Yapisal zararlar arastirin. Yetkililer size binaya girmenin gilivenli oldugunu sdylemis ancak
arastirmalarini tamamlamamis olabilirler. Tamirat gerektiren hasarlari belirleyin.

Gaz, elektrik gibi tesisatlarin giivenli oldugundan emin olun. Yangin hasar vermis ancak tesisat
duvarlarin altinda oldugundan siz zarar1 fark etmemis olabilirsiniz.

Sicaga, dumana ve ise maruz kalmis yiyecekleri atin. Yanginin ortaya ¢ikardigi yiiksek sicaklik
yiyeceklere zarar vermis olabilir.

Kurumunuzun durumunu iist amirlerine bildiriniz. Varsa sigorta sirketinize haber verin. Zarar
gOrmiis esyalarinizi envanter ¢ikarilincaya kadar ellemeyin.

4.8. KIMYASAL TEHLIKELER

Kimyasallar ¢evremizin dogal ve 6nemli parcalarindandir. Kimyasal maddeler hakkinda

diistinmesek de her giin kimyasal maddeleri kullanmaktayiz. Kimyasal maddeler yiyeceklerimizi taze,
kendimizi ve ¢evremizi temiz tutmamiza, bitkilerin biiylimesine ve daha uzun bir hayat yasamamiza
yardimct olurlar. Belirli kosullarda, kimyasallar sagligimizi tehlike altina sokarlar. Az miktarda
kullanildiginda yararli olabilen kimyasal maddeler, fazla miktarlarda ya da belirli kosullar altinda zararl
olabilmektedir.

v Kimyasal Maddelere Nasil Maruz Kalirsimz?

Bir kimyasal maddeye 3 sekilde maruz kalabilirsiniz:
1. Kimyasal bir maddeyi solumak,
2. Kimyasal maddeden etkilenmis yiyecek, su ya da ilag almak,

3. Kimyasal maddeye dokunmak, ya da kimyasal maddeyle temasa ge¢mis olan giysi
ya da benzeri nesnelerle temasa gegcmek,

Olagandis1 bir durum algilamadiginiz durumlar da dahi kimyasal maddelere maruz kalabilirsiniz.

4.9. SABOTA]J / TEROR

Sabotaj / teror saldirilari; atesli silahlar, patlayicilar ve yanici, parlayict maddeler gibi ¢esitli zarar

verici arag ve gereglerle gergeklestirilen saldirilardir.

v' Terorizm hakkinda bilgi edinin. Cevreniz hakkinda dikkatli olun ve olup bitenlerden
haberdar olmaya caligin.

v’ Teroristler, gogunlukla kendilerine en az zarar gelecek hedefleri ve halkin arasina ¢abuk
karigabilecekleri alanlari segerler.
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Teroristler havaalanlari, bilyiik sehirler, uluslararasi toplantilar ve bulusmalar, tatil yoreleri
gibi fazla dikkat ¢ekmeden uzaklasabilecekleri gibi hedefleri segerler.

Patlayici, insan ve ara¢ kagirma silahlari, kundaklamada kullanilan araglar1 ve silahli
saldirilarda kullanilan araglar konusunda bilgi edinin.

Herhangi bir terérizm olaymda diger kriz anlarinda kullandiginiz teknikleri adapte ederek
kullanmay1 6grenin.

Seyahat ederken onlemler alin. Géze carpan ve olagandisi davraniglarin farkinda olun.
Yabancilardan paket kabul etmeyin. Bagajlarinizi basibos birakmayin.

Acil durum ¢ikiglarinin konumlarinin nerede oldugunu 6grenin. Kalabalik bir alani, bir
binay1 ya da metroyu hizla nasil bosaltacaginizi diisliniin. Merdivenlerin nerede oldugunu

Ogrenin.

Yakin c¢evrenizi inceleyin. Bir patlama aninda kirilabilecek ya da diisebilecek nesnelere
dikkat edin.

Acil durum tahliye prosediirlerini gézden gegirin. Yangin ¢ikislarinin konumlarini 6grenin.

Yangin sondiiriiclilerin calistigindan emin olun. Nerede bulunduklarini ve nasil
kullanildiklarini 6grenin.

[lkyardim konusunda bilgilenin.

Binanin her katinda belirlenmis ve herkesin bildigi yerlerde:

e Tasmabilir, pilli radyo ve yedek piller

o Fenerler ve yedek piller

e ilkyardim ¢antasi ve kilavuzu

e Tehlikeli alanlar1 isaretlemek i¢in floresanli serit bulundurun.
Bomba ihbar1 alirsaniz, arayan kisiden alabileceginiz kadar ¢ok bilgi alin. Arayan kisiyi
dediklerini kaydedebilmek i¢in telefonda tutmaya calisin. Polis ve kurum yonetimini
haberdar edin.
Bomba ihbar1 aldiktan sonra, siipheli hicbir pakete dokunmayin.

Siipheli paketin etrafini bosaltin ve polise haber verin.

Binayi tahliye ederken pencerelerin 6niinde durmaktan ve diger tehlike potansiyeli bulunan
alanlardan kaginin.

Acil durum ekiplerinin caddeleri kullanmalarin1 engellemeyin.
Binada bir patlama meydana gelmisse, binay1 en kisa siirede ve sakin sekilde terk edin.
Dolaplardan ya da tavandan bir seyler diisiiyorsa, saglam bir masanin altina girin.
Eger bir yangin ¢ikmissa;

e Yere yakin durun ve binayi en hizli sekilde terk edin.

e Islak bir bezle agzinizi ve burnunuzu kapayin.
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e Kapali bir kapiya yaklasirken elinizin tersini kapiy1 kontrol etmek i¢in kullanin. Eger
kap1 sicak degilse viicudunuzla destekleyerek kapiyr yavasga acin. Eger kapi
dokunulmayacak kadar sicaksa, alternatif ¢ikis yolunu deneyin.

e Agir duman ve gazla dncelikle tavanda toplanir. Her zaman dumanin altinda kalmay1
deneyin.

v Eger enkazda kaldiysaniz, bir fener kullanin.
v Bulundugunuz yerde kalin. Agzinizi, mendil ya da bir giysi pargasiyla kapatin.

v Duvarlar ya da borulara vurarak yerinizi bildirmeye ¢alisin. Eger diidiigliniiz varsa kullanin.
Son care olarak bagirin. Ancak bagirmak tehlikeli miktarlarda toz ve dumani iginize
¢ekmenize neden olacaktir.

v Egitim almamus kimseler enkaz halindeki binadan insanlar1 kurtarmaya ¢alismamalidir. Acil
Durum Ekibinin gelmesi beklenmelidir.

v Kimyasallar, insanlar, hayvanlar ve bitkiler tizerinde toksik etkileri olan zehirli gazlardur.
Cogu kimyasallar ciddi yaralanmalara ve oliimlere neden olmaktadir. Yaralanmalarin
ciddiyeti, kimyasal maddenin miktarina ve kimyasal maddeye maruz kalinan siireye gore
degismektedir.

v" Kurumunuzun durumunu Ust amirlerine bildiriniz. Varsa sigorta sirketinize haber verin.
Zarar gormiis esyalarinizi envanter ¢ikarilincaya kadar ellemeyin.

4.10. ZEHIRLENMELER

a.

Herhangi bir kimyasal, organik veya fiziksel madde viicuda girdikten sonra 6zelligine gore yerel
veya genel hasar meydana getirerek, 6liime neden olabiliyorsa bu maddeye zehir, olaya ise
zehirlenme denir.

Zehirlenme durumunda sokulan, 1sirilan, temas eden yerde kizariklik, sislik, gerginlik, agri, viicut
1s1sinin yiikselmesi (ates), tiim viicutta kizariklik, dokiintii, kasinti, solunum sikintisi, hizli ve zayif
atan nabiz, bas agrisi, kulak ¢inlamasi, halsizlik, kendinden ge¢me, gelisen biling kaybi belirtileri
goriilmektedir

4.10.1. SINDIRIM YOLU (GIDA) ZEHIRLENMELERI

a.

Agiz yoluyla alinan her tiirlii zehir etkisi yapan maddelerle meydana gelirler; bayat besinler, ilaglar,
alkol, korozif (yakici, tahris edici) maddeler ya da alerjik etki yapan maddeler vb.

Eger zehrin alinmas1 tizerinden hentiz 30 dakika gegcmemigse kusturulmalidir.
Tercih edilen kisinin kendi parmagi ile kii¢iik dilini dolayisiyla da 6glirme refleksini uyararak
kusmasini saglamaktir, Sicaga yakin 1lik su igirerek de kusturma saglanabilir (kisi bardagi kendisi

tutarak igmelidir! baskasi tarafindan igirilmemelidir!).

Asit veya bazik madde (korozif madde) i¢eren sivilar, petrol iiriinleri igilmisse, bilinci kapali ise
kusturulmamalidir.

Kusturulduktan sonra ve kusturulmayacak durumlarda da soguk veya sicak olmayan su igirilebilir.

Ne yapilacagina karar verilemeyen durumlarda mutlaka ZEHIR DANISMA MERKEZI (114)
aranmalidir.
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Iyi Yikanmamis, Yemek Kazintisi Kalms Kaplar Genellikle
Besin Zehirlenmesine Yol Acan En Onemli Faktordiir.

4.10.2. SOLUNUM YOLU ZEHIiRLENMELERI

Tiip gaz, egzoz gazi (karbonmonoksit), duman ve diger zehirli gazlarin solunmasi sonucunda
goriiliir. Ozellikle renksiz ve kokusuz zehirli gazlarla meydana gelen zehirlenmelerde kiside
goriilen belirtilerin saptanmasi hayat kurtaracaktir.

a. Bas agrisi, bas donmesi, kulak ¢inlamasi, kendinden ge¢cme, bulanti-kusma, deride renk degisimi
belirtileri goriilmektedir.

b. Oncelikle zehirlenme kaynag: kapatilir, havalandirma saglanir, kisi temiz havaya ¢ikartilir.
C. Yiiziine su serpilebilir, kollar1 agilip kapatilabilir,

d. Gerekiyorsa suni solunum ve kalp masaj1 yapilir, Mutlaka hastaneye gétiiriilmelidir.

4.10.3. DERI YOLU ZEHIRLENMELERI

Kremler, tozlar, sivilar ile temas sonucu, ya da 1sirma ve sokma (ari, yilan, akrep, kene vb.) ile
meydana gelir. Etkilenme durumuna gore yerel veya genel belirtiler goriilebilir.

a. Etken madde krem veya toz seklindeyse, bol akan su ile yikanir; yara varsa {izeri steril gazli bezle
kapatilir.

b. Kedi ve Kopek Isirmalarinda kuduz tehlikesi vardir. Bu gibi durumlarda isirilan yer ilk 6nce bol su
ile sabunlanip kopiirtiilerek en az 5 dakika yikanir.

c. Yilan Sokmalarinda iki derin dis izi yilanin zehirli oldugunu gosterir. Bu durumda sokulan yerin
altindan ve iistiinden vendz turnike yapilarak, zehrin dolagima katilimi yavaglatilir. Agzinda yara
ve ¢liriik disi olmayan bir kisi yara yerinden zehri emip tiikiirebilir. Organ hareketsiz halde ve
sarkitilarak tutulur. Kisi miimkiin oldugunca sakin tutulmaya ¢aligilmalidir.

d. Akrep Sokmalarinda sokulan yere amonyak veya su ile bulamag¢ yapilmis yemek karbonati
stiriilebilir. Venoz turnike uygulanabilir.

e. An Sokmalarinda sabunlu su ile yikanabilir veya antiseptik ile silinebilir. Igne cikarilabilecek
durumdaysa cimbizla ¢ikarilir aksi halde, zorlanmaz.

f. Vakit kaybedilmeden hastaneye gotiiriilmelidir.

4.11. 1S KAZASI

Is Kazas1, 5510 Sayili SGK Kanunun 13 iincii maddesinin birinci fikrasinda sayilan hal ve
durumlar1 sonucunda meydana gelen ve sigortaliyr hemen veya sonradan bedenen yada ruhen 6zre
ugratan olay olarak tanimlanmistir. Kanunda sayilan hal ve durumlar;

» Sigortalinin igyerinde bulunmasi esnasinda,

> Isveren tarafindan yiiriitiilmekte olan is nedeniyle sigortali kendi adina ve hesabina bagimsiz
calistyorsa yiiriitmekte oldugu is nedeniyle,
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» Birigverene bagli olarak ¢alisan sigortalinin, gérevli olarak isyeri diginda bagka bir yere génderilmesi
nedeniyle asil isini yapmaksizin gegen zamanlarda,

» Bu Kanunun 4 iincii maddesinin birinci fikrasinin (a) bendi kapsamindaki emziren kadin sigortalinin,
is mevzuati geregince ¢cocuguna siit vermek i¢in ayrilan zamanlarda,

» Sigortalilarin, isverence saglanan bir tagitla igin yapildig1 yere gidis gelisi sirasinda,
kaza olayiin meydana gelmesi halinde is kazas1 sayilmaktadir.

a. Kurumunuzda her hangi bir kaza gerceklestiginde sesli ve diger uyar1 araglar ile kazay1 duyurarak
yardim isteyiniz.

b. ilk yardimci belgeniz varsa ve ilk yardim gerekli ise miidahale ediniz. Aksi durumda Ilkyardimery
haberdar ediniz. Gerekli olmas1 durumunda 112 Acil Servisi ¢agirimiz.

c. Yetkililere ve Isyeri Saglik ve Giivenlik Birimi’ne kaza hakkinda bilgi veriniz.

d. Oliim, ciddi yaralanma ve maddi hasar ile sonuglanan kazalarda olay yerine hicbir sekilde miidahale
etmeyin.

e. Is Kazasi bildirimi ile ilgili formun doldurularak ilge ISG biirosuna iletilmesi saglanmalidir.
f. Is kazasinn {i¢ resmi is giinii i¢erisinde SGK’ya elektronik ortamda bildirilmesini takip ediniz.

g. Is kazasi bildirimi ile ilgili belgeleri saklayimiz.

4.12. HER TURLU AFETTEN SONRA YANGIN GUVENLIGI

» Sel sirasinda ve selden sonra yangin tehlikeleri ile karsilasilabilir.
» Alternatif 1sitma araglarinin yanlis kullanimi sonrasinda yangin tehlikeleri olusabilir.
» Suile temasa gegen aletler kisa devre yapabilir ve bir yangini baglatabilir.

v Kimyasal Giivenlik

Makine yag1 gibi dokiilebilecek sivi yanici maddeleri arastirin. Dokiilen sivilari
temizleyin. Yanici sivilari 1s1 kaynaklarindan uzak tutun.

v' Elektrik Giivenligi

e Eger bina selde hasar gordiiyse, ana saltere ya da sigorta kutusuna ulagin ve kapatin.

e Topraktaki tiim kablolarin elektrikle yiiklenmis oldugunu diisiiniin. Bu
televizyonunuzun elektrik girislerini de igerir.

o Kopmus ya da hasar gormiis elektrik hatlarina dikkat edin. Zarar gormiis elektrik
hatlarini yetkililere haber verin.

e Gii¢ kaynaklarini agmadan once, binay1 havalandirin. Hava, binay1 kurutacaktir.

BOLUM 5 - HASAR TESPITINDE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

5.1. GENEL
Binadaki zararlar1 inceleme:
18



v

v

Binanin deprem esnasinda her bir boliimiiniin ne kadar siddette hasar alabilecegini hesaba
katarak binay1 incelemeye alin.

Eger ¢ok kathi bir binadaysaniz, tek kathi binalara nazaran daha fazla sarsinti, daha az
titresim duyarsiniz.

Ne yapacaginiz hakkinda emin olamadriysaniz, uzmanlarin (sigorta, miithendisler, mimarlar)
tavsiyelerini alin.

Gaz kagaklarimi arastirm. Gaz kokusu ya da gaz kagaginin sesini duyuyorsaniz, bir
pencereyi acin ve binayl hemen terk edin. Bina digindaki ana anahtardan gazi kapatin ve
gaz firmasina telefon edin. Gaz kacag1 ve yanici s1zintis1 olmadigindan emin olana dek kibrit
ateslemeyin. Eger gaz herhangi bir nedenle kapatildiysa, mutlaka bir uzman tarafindan
acilmasina dikkat edin.

Elektrik sisteminin zararint arastirin. Kivileimlar, yipranmig ya da kopmus kablolar
goriiyorsaniz, yanik kokusu aliyorsaniz, ana sigorta kutusu ya da salterden elektrikleri kesin.

Eger sigorta kutusuna ulagmak i¢in suya girmeniz gerekiyorsa once elektrik¢iye ulagin.

Kanalizasyon ve su borularimin hasarini kontrol edin, kanalizasyon tesisati zarar gormiis ise,
tuvaletleri kullanmaktan kaginin.

Eger su borulari zarar gormiisse, musluklardan su kullanmaktan kaginin.

Yikilmig elektrik hatlarindan en az 10 metre uzak durun.

Acil Durum Eylem Planlan tehlike sinifina gore cok tehlikeli, tehlikeli ve az tehlikeli
isyerlerinde sirasiyla en geg iki, dort ve alt1 yilda bir yenilenir.

EKLER

EK -1 Sehit ibrahim Betin Ilkokulu Acil Durum Organizasyon Yapist
EK -2 Sehit ibrahim Betin ilkokulu Acil Durum Destek Elemanlar1 Listesi

EK —3 Acil Durum Talimatlari

19



EK - 1 KONYA ILi SEHIT iBRAHIM BETIN ILOKULU ACIL YAPISI

Yangin
Heyelan Deprem
Ci

Kimyasal
Tehtitler

v

8

Su Baskini-Sel

(£

is Kazasl

N

Sabotaj , \".ehirlenmeler / ACIL DURUM TEL.\
Firtina
Yangin ;110
Acil servis 112
Polis imdat 155
Jandarma 156
AFAD 122
Acil Durum Yoneticisi Zehir Damisma 114
(Okul Muidiirii Adnan Elektrik Ariza 186
Melih ERDOGAN- Dogalgaz 187
Tel:05079591753 K /

Yanginla Arama Kurtarma

Miicadele Ekibi [l ve Tahliye Ekibi R

NURULLAH CiGDEM

Meryem SAHIN DOGAN KARADERE

ASUMAN
UNALER

TAHR BARIS

ONLO IHSAN DAL —

AYSE SERAP

SALIH YAVUZ HAKAN OLGUN SERBES

AYSE YILMAZ
YANAR

HULYA SEN GIZEM CABUK
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ARAMA, KURTARMA VE TAHLIYE

ADI SOYADI / GOREVI EKIPTEKI GOREVI

Nurullah DOGAN/Ekip Sefi Acil Durum Y6netiminden alacagi talimat ile acil bir

ihsan DAL/Ekip Uyesi durumda 6ncelikle acil durumdan zarar gérmds kisileri
daha sonra 6nemli belge ve malzemeleri kurtarmak

Uzere ekibi yonlendirmek

YANGINLA MUCADELE

ADI SOYADI / GOREVi EKIPTEKI GOREVI

Me‘ryem SAHIN/FkIP Sefl Acil bir durumda (yangin, deprem vb.) ilk midahaleyi
Salih YAVUZ/ Ekip Uyesi yapmak. Acil durum ile ilgili durumu Acil Durum

Yonetimine bildirmek.

ILKYARDIM

ADI SOYADI / GOREVI EKIPTEKI GOREVI

Cigdem KARADERE/Ekip Sefi Yarali personele saglik ekipleri gelinceye kadar almis

oldugu egitim dogrultusunda ilk yardimda bulunmak,

Asuman UNALER/ Ekip Uyesi gerektiginde saglik ekiplerine yardim etmek

Ayse Serap SERBES/ Ekip Uyesi

EK - 2 Acil Durum Destek Elemanlari Listesi
Acil durum destek elemanlari sayilari;
v Her ekip en az 1 (bir) kisiden olusur.
4 Tehlikeli sinifa dahil calisilan yerlerde her 40 kisiye 1 (bir) kisi arttirilir.
4 Az tehlikeli sinifa dahil galisilan yerlerde her 50 kisiye 1 (bir) kisi arttirilir.ilkyardim destek
elemani az tehlikeli yerlerde 20 kisiye 1 (bir), tehlikeli yerlerde 15 kisiye 1 (bir) kisi arttirilir.
4 10’dan az ¢alisani olan ve az tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde iki ekip icin (Arama,
Kurtarma ve Tahliye ekibi- Yanginla Miicadele ekibi) sadece 1 kisi gorevlendirilmesi yeterlidir.
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Ek-3-A Deprem Aninda Hareket Tarzi

Sarsinti Hissedildiginde
Sesli olarak gevrenizi
uyariniz.

Neredesiniz?

Bina igerisinde Acik Alanda Arag icerisinde

Uygun Bir yerde Binalardan, Direklerden Araci Bina ve Kopri vb.

COK-KAPAN- TUTUN vb. Tehlike Yerlerden Uzak bir

(Veya Cenin Pozisyonu) Kaynaklarindan Uzaklas Noktada durdurunuz

Sakin bir sekilde
Sarsinti gecene kadar ..
. sartintinin gegmesini
cOkerek bekle bekle

Panik Yapmadan
Sartinti gecene kadar
bekle

Planina uygun sekilde
binayi terkediniz.

Guvenli Bolgeye Ulasin

Kendimizin ve etrafimizdakilerin saghgini kontrol ediniz.
Acil durum yo6neticisi bagkanhginda sayima katiliniz.

Cikabilecek yangindan korunabilmeli ve ufak yanginlari sondiirebilmeliyiz.
Artci soklar icin hazirhkli olmaliyiz

Telefonlari mesgul etmeyin sadece acil durumlarda kullanin
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EKk-3-B Su Baskini- Sel Aninda Hareket Tarzi

Su Baskini-Sel
Durumunda sakin
olun

Su yatagi ve cukur
bolgeleri terk edin

Elektrik
kaynaklarindan uzak
durun

Sel aninda aracta
iseniz su kapli yollara
girmeyiniz

Araciniz arizal ise
aractan inerek
yuksek bir noktaya
cikiniz

Sel Sularina Girmeyin

Sel Sularinin Temas
ettigi yiyecekleri
yemeyin

Guvenli Bolgeye
ulasin, AFAD 'la
irtibat kurun (122)

Acil Durum Yoneticisi
izniyle binalara
giriniz.

Binalarda olusan
hasari kontrol ederek
amirlerinize bilgi
veriniz

UNUTMAYIN!

Hizla Akan 15-20 cm Derinlikteki Su Bir insani Siiriikliiyebilir.




Ek-3-C Heyelan Aninda Hareket Tarzi

Durum hakkinda Acil
Durum Yoneticisine
haber veriniz.

Heyelan belirtileri

farkettiginizde sakin
olunuz

AFAD, itfaiye, Belediye
ve ilgili birimlere haber g
veriniz.

Guvenli bir bolgeye
gidiniz.

Agac devrilmesi, kaya
dismesi gibi olagan
disi sesleri dinleyerek
yerinizden ayrilmayin

Agir yagis uyarilarini
takip ederek glivenli
bolgede kaliniz

Telefonlari gereksiz
Elektrik, Su ve Gaz yere mesgul etmeyin,
: _—> .
Tesisatlarini kapatiniz. acil durumlarda
kullaniniz.
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EKk-3-D Firtina Aninda Hareket Tarzi

Firtina ve Hortum
olusmasi durumunda
sakin olun

Kapi ve pencereleri sikica
kapatarak emniyete
aliniz

Bina elektrik ve
elektronik cihaz ve
sistemlerini kapali
konuma getiriniz.

Firtina ve Hortum
suresince kapali
alanlarda varsa
siginaklarda kalin

Firtina devam ederken
hasari onarmak igin
disari ¢itkmayin

Biriminiz ve Konumunuz
hakkinda Acil Durum
Yoneticisine Bilgi veriniz

Firtina ve hortum
sonrasinda hasar tespiti
yarak acil durum
yoneticisine bildiriniz
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Hasar Gormus veya
Kopmus Elektrik
kablolarina dokunmayin.
Yetkililere haber veriniz.




EKk-3-E Yangin Aninda Hareket Tarzi

Alev ya da duman gorir, yanik
kokusu alirsaniz hemen "Yangin
var!“ diye bagirarak etraftakileri

uyarin.

Panik yapmadan varsa yangin
ihbar digmesine basiniz.

Onceden belirlenmis olan acil
durum toplanma/ bulusma
alanlarina gitmeli ve orada

beklemeliyiz.

itfaiye (110) arayarak, gerekli
bilgileri veriniz.

itfaiye gelinceye kadar séndiirme

¢alismalari yapilmalidir.

Yangin kapali alanda ise kapi ve
pencereler kapatilarak acil durum
planlarina uygun hareket
edilmelidir.

Eger binadan ¢ikisimiz olanaksizsa
yatak altlarina veya dolaplara
saklanmamali, kendimizi
pencereden disaridakilere
gostermeliyiz

Dumandan bogulmamak igin,
yardim gelene kadar egilerek veya
c¢omelerek ilerlemeli, mimkiinse
agzimizi ve burnumuzu islak
mendil veya bez pargasiyla orterek
nefes almalyiz.

Giysimiz tutusursa durup, yere
yatip yuvarlanmaliyiz. Yaniklara
higbir sey siirmeyip, yanigi
sogutmak i¢in10-15 dakika su
altinda tutmaliyiz.
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Acil Durum Yoneticisi
koordinesinde planlara uyarak
hareket etmeyi unutmayin.




Ek-3-F Zehirlenme Aninda Hareket Tarzi

Zehirlenme durumuyla
karsilagildiginda paniye
kapilmadan Olayi birim amirleri ve|
ilkyardim ekibine bildirilmeli ,
zehirlenme turtne gore hareket

edilmelidir

Sindirim (Gida) yoluyla
zehirlenme mi?

ger zehrin alinmasi Gizerinden|
hentiz 30 dakika gegmemis ve
biling agiksa kusturulmalidir.

Asit veya bazik madde (korozi
madde) igeren sivilar, petrol
Grtinleri igilmisse, bilinci kapaly
ise kusturulmamalidir.

Biling kaybi varsa koma
pozisyonu verilerek Uzeri
ortulir

Tibbi Yardim birimleri ile
irtibata gegilir.(112, 114)

Olayla ilgili bilgiler toplanarak
yetkililerle paylasiimalidir.

Solunum yoluyla zehirlenme
mi?

Oncelikle zehirlenme kaynagi
kapatilir, havalandirma
saglanir, kisi temiz havaya
cikartilr.

Elektrik digmeleri ve diger
elektrikli aletler agilip
kapanmaz

Solunumu korumak igin maske|
veya islak bez kullanilir.

Tibbi Yardim birimleri ile
irtibata gegilir.(112, 114)

Olayla ilgili bilgiler toplanarak
yetkililerle paylasiimaldir.
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Deri yoluyla zehirlenme mi?

Etken madde krem veya toz
seklindeyse, bol akan su ile
yikanir; yara varsa Uzeri steril
gazl bezle kapatilir.

Kedi ve Kopek Isirmalarinda
isirilan yer ilk 6nce bol su ile
sabunlanip kopurtilerek en az]
5 dakika yikanir.

Akrep Sokmalarinda sokulan
yere amonyak veya su ile
bulamag yapilmis yemek

karbonati surtlebilir. Venoz

turnike uygulanabilir.

Ari Sokmalarinda sabunlu su
ile yikanabilir veya antiseptik
ile silinebilir.

Yilan Sokmalarinda sokulan
yerin altindan ve Ustiinden
enoz turnike yapilarak, zehri
dolasima katilimi yavaslatilir.

Tibbi Yardim birimleri ile
irtibata gegilir.(112, 114)

Olayla ilgili bilgiler toplanarak
yetkililerle paylasiimalidir.




Ek-3-G Is Kazas1 Aninda Hareket Tarzi

is Kazasi durumuyla
karsilasildiginda Sesli olarak
kazayi duyurunuz, yardim
isteyiniz.

is Kazasinda calisan zarar
gormusse

is Kazasinda sadece makine
ve techizat zarar gormiisse

Ust amirlere haber verilip,
makine ve kaza alani
korumaya alinir.

Makine ve Techisat
Fotograflanarak is Kazasi
tutanag tutulur ve iSG
blirosuna bilgi verilir

ilkyardim gorevlileri
kazazedeye midahe yapmal
Ust amirlere ve ISGB'ye
haber verilmelidir.

ilk yardim sonrasinda gerekli
ise 112 aranmali veya Saglik
kurulusuna gidilmelidir

Kaza hakkinda tutulmasi
gereken formlar
doldurulmali ve 3 giin
icerisinde SGK'ya
bildirilmelidir.
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is Kazasinda Oliim meydana
gelmisse

is kazasinin yasandigi yere
kesinlikle midahale
edilmemeli ve kolluk
kuvvetlerine (155,156) habe
verilmelidir.

Ust amirlere ve iSG
birosuna haber verilir.

Kaza hakkinda tutulmasi
gereken formlar
doldurulmali ve 3 giin
icerisinde SGK'ya
bildirilmelidir.




Ek-3-H Sabotaj-Teror Aninda Hareket Tarzi

Kurumunuzda sabotaj

gerceklesmisse paniye

kapilmadan kendinizi
glvenceye aliniz.

Olayi duyurarak yardim
isteyiniz.

Sabotajin vermis oldugu

zarara gore Acil Durum

Yoneticisi ve Ekiplerinin
talimatlarina uyun.

Acil Midahele
e d Birimlerine haber veriniz.
(110, 112, 155, 156 vb.)

Kendinizi ve
cevrenizdekileri
glivenceye alarak olay
mahallini korumaya
aliniz.

Ust Amirleri ve Birim
amirleri ile hasar tespit
calismasi yapiniz.

Sabotajile ilgili raporlari
dizenleyerek saklayiniz.
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